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COACH	  STEPHANIE	  
ZASU	  COACH	  OF	  THE	  YEAR	  

TSC	  CAPTAIN	  JOHANNA	  
ZASU	  SPORTSMANSHIP	  AWARD	  

Upcoming	  Dates	  
Thu	  23	  May	  –	  Open	  Meeting	  
Wed	  30	  TSC	  AGM	  &	  Elections	  
Thu	  31	  May	  -‐	  Last	  Stretch	  &	  
Swim	  	  

FAREWELL	  TO	  ALL	  THOSE	  
TORPEDOES	  LEAVING	  US	  AT	  THE	  
END	  OF	  THE	  SEASON.	  	  GOOD	  LUCK	  

AND	  KEEP	  SWIMMING!!	  

MIA	  -‐	  ZASU	  SWIMMER	  OF	  
THE	  YEAR	  

What	  an	  amazing	  2017-‐2018	  Swim	  Season!	  	  
Torpedoes	   Swim	   Club	   are	   ZASU	   League	   Champions	   and	   Jubilee	   Cup	  
Winners,	   with	   many,	   many	   swimmers	   winning	   individual	   awards.	   Our	  
swimmers	   have	   broken	   TSC	   and	   ZASU	   records	   and	   achieved	   countless	  
personal	   bests.	   	   This	   season	   we’ve	   competed	   in	   6	   National	   Galas,	   3	  
International	  Galas,	  2	  Development	  Galas	  and	  hosted	  a	  Triathlon.	  	  	  Our	  club	  
has	   grown	   from	   35	   swimmers	   at	   the	   start	   of	   the	   season	   to	   85	   swimmers	  
now,	  including	  sponsored	  swimmers,	  non-‐AISL	  members,	  out	  of	  country	  and	  
out	  of	  all	  town	  swimmers.	  	  	  Waking	  up	  early	  or	  staying	  late	  all	  our	  swimmers	  
have	  shown	  commitment	  to	  training	  regularly	  during	  the	  19	  swim	  sessions	  
offered	  by	  our	  dedicated	  coaches	  every	  week.	   	  We’ve	  enjoyed	  4	  fun	  packed	  
socials,	   early	   morning	   stretch	   sessions,	   a	   nutrition	   talk	   and	   coaches	  
professional	  development.	  	  	  Thank	  you	  to	  AISL	  for	  allowing	  TSC	  to	  use	  their	  
facilities.	  	  	  Thank	  you	  to	  the	  Executive	  Committee,	  the	  Coaches	  and	  ZASU	  for	  
their	   tireless	   work	   throughout	   the	   season.	   	   Thank	   you	   to	   parents	   for	  
supporting	   your	   swimmers	   and	   finally,	   thank	   you	   to	   the	   swimmers	   for	  
making	  Torpedoes	  such	  a	  great	  club	  to	  be	  part	  of!	  



	  

ZASU	  AWARDS	  2017-‐2018	  
MOST	  FINA	  POINTS	  
11	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  –	  JADE	  
14	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  –	  MIA	  
15	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  –	  CHIBWE	  
16	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  –	  HARLEENA	  
17	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  –	  TILKA	  
7	  &	  UNDER	  BOYS	  –	  QUIRIN	  
17&	  OVER	  BOYS	  -‐	  RALPH	  
	  
BEST	  OVERALL	  PERFORMANCE	  IN	  LOCAL	  
LEAGUES	  
GIRLS	  3RD	  	  -‐	  ELIZABETH	  
GIRLS	  1ST	  –	  MIA	  
BOYS	  3RD	  –	  NAESTED	  
	  
BEST	  OVERALL	  ZAMBIAN	  PERFORMANCE	  
IN	  REGIONAL	  GALAS	  
GIRLS	  3RD	  –	  JADE	  
GIRLS	  2ND	  –	  TILKA	  
GIRLS	  1ST	  –	  MIA	  
BOYS	  2ND	  –	  MICHAEL	  
	  
MOST	  NATIONAL	  RECORDS	  	  
GIRLS	  3RD	  –	  JADE	  (1)	  
GIRLS	  2ND	  –	  TILKA	  (14)	  
GIRLS	  1st	  –	  MIA	  	  (38)	  	  

MOST	  ZASU	  LEAGUE	  POINTS	  
8	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  –	  3RD	  	  CERYS	  
11	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  –	  1ST	  –	  JADE	  
12	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  –	  3RD	  –	  ANNA	  CLARA	  
13	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  –	  3RD	  –	  CHRISTINA	  
14	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  –	  1ST	  –	  MIA	  
15	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  	  -‐	  2ND	  	  -‐	  CHIBWE	  
15	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  1ST	  –	  ELIZABETH	  
16	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  3RD	  –	  TORRIE	  
16	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  2ND	  –	  HARLEENA	  
17	  &	  OVER	  GIRLS	  2ND	  -‐	  MICHAELA	  
17	  &	  OVER	  GIRLS	  1ST	  –	  JOHANNA	  
7	  &	  UNDER	  BOYS	  3RD	  –	  WILLIAM	  
7	  &	  UNDER	  BOYS	  1ST	  –	  QUIRIN	  
9	  YEAR	  OLD	  BOYS	  2ND	  –	  JACK	  
10	  YEAR	  OLD	  BOYS	  1ST	  –	  NKHOSI	  
14	  YEAR	  OLD	  BOYS	  2ND	  –	  WINA	  
16	  YEAR	  OLD	  BOYS	  3RD	  –	  BUTEMWE	  
16	  YEAR	  OLD	  BOYS	  2ND	  –	  ANDREA	  
17	  &	  OVER	  2ND	  –	  MULENGA	  
17	  &	  OVER	  1ST	  –	  NAESTED	  
	  
MOST	  ZASU	  LEAGUE	  POINTS	  	  -‐	  ZAMBIAN	  
8	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  –	  1ST	  –	  CERYS	  
11	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  –	  1ST	  –	  JADE	  
14	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  –	  1ST	  –	  MIA	  
15	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  –	  1ST	  CHIBWE	  
16	  YEAR	  OLD	  GIRLS	  –	  1ST	  HARLEENA	  
17	  &	  OVER	  –	  1ST	  –	  MICHAELA	  
11	  YEAR	  OLD	  BOYS	  –	  1ST	  –	  MUTALE	  
13	  YEAR	  OLD	  BOYS	  –	  3RD	  –	  MICHAEL	  
14	  YEAR	  OLD	  BOYS	  –	  1ST	  	  -‐	  WINA	  
16	  YEAR	  OLD	  BOYS	  –	  1ST	  –	  BUTEMWE	  
17	  &	  OVER	  -‐	  MULENGA	  

TORPEDOES	  SWIM	  CLUB	  
AWARDS	  2017-‐2018	  

Heart	  &	  Soul	  	  
Level	  1	  	  Musenge	  &	  Jamie	  
Level	  2	  	  Kate	  &	  Nkhosi	  
Level	  3	  	  	  Johanna	  &	  Mulenga	  
	  
Most	  Improved	  
Level	  1	  Sarah	  &	  Austen	  
Level	  2	  Rosie	  &	  	  Natanel	  
Level	  3	  	  Jade	  &	  Wina	  
	  	  
Most	  PB’s	  
Level	  1	  	  Rhona	  &	  Jack	  
Level	  2	  	  Emma	  &	  Giuliano	  
Level	  3	  	  Christina	  &	  Andrea,	  
Butemwe	  
	  
Most	  Standard	  Times	  
Level	  	  1	  Annice	  &	  Harry	  
	  
Captain’s	  Award	  	  Sebastien	  

Swimmer	  of	  the	  Year	  
Level	  1	  Jack	  	  
Level	  2	  Mutale	  
Level	  3	  Naested	  


